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é Une infirmière qu’il fait bon connaître :  
Allyson Nowell
Quel est votre rôle actuel? (Quelles sont 
vos fonctions en vertu de ce rôle?)

Le poste que j’occupe actuellement 
est celui de chef de la pratique profes-
sionnelle, soins infirmiers, au Centre 
de cancérologie Princess Margaret, 
à Toronto. Ce rôle offre un soutien 
au Directeur de la pratique profes-
sionnelle, dont les responsabilités 
incluent le Programme d’oncologie et 
le Département de chirurgie à l’Hôpi-
tal général de Toronto et dans le cadre 
du Programme international. Ce poste 
soutient l’élaboration, la mise en œuvre 
et le maintien de normes de pratique 
professionnelle liées aux soins infir-
miers en oncologie ainsi qu’à l’équipe 
interprofessionnelle, et ce, au niveau du 
programme d’oncologie et dans l’établis-
sement en général.

Qu’est-ce qui vous a attirée vers les 
soins infirmiers? (Qu’est-ce qui a 
influencé votre décision de devenir 
infirmière?)

Ma mère était infirmière et donc 
la profession d’infirmière a constitué 
une grande partie de ma vie durant 
ma jeunesse. Nous discutions réguliè-
rement de son travail et nous connais-
sions bien ses équipes et ses collègues. 
Je ne me suis pas lancée directement 
en sciences infirmières, mais j’ai com-
mencé mes études universitaires en 
biologie marine. En fait, c’est en parlant 
avec mon père que j’ai compris que la 
carrière d’infirmière m’intéressait pas-
sionnément. Grâce à cette découverte et 
à l’encouragement de mes parents, j’ai 
changé mon domaine d’études pour me 
diriger vers les soins infirmiers.

Qu’est-ce qui vous a attirée vers 
les soins infirmiers en oncologie? 
(Qu’est-ce qui a influencé votre décision 
de devenir infirmière en oncologie?)

Quand je poursuivais mes études en 
sciences infirmières, j’ai fait un stage au 
Service d’oncologie de l’Hôpital général 
de Montréal. J’ai tout de suite ressenti 
qu’il y avait quelque chose de différent 
dans ce milieu. J’ai adoré l’équipe et j’ai 
été inspirée par les connaissances et 

la passion des infirmières. Durant ce 
stage, pour la toute première fois, j’ai 
pu vraiment prendre soin des patients 
pendant une période prolongée, ce qui 
m’a permis de voir les effets des soins 
infirmiers sur le patient et sa famille. 
De plus, toujours en tant qu’étudiante 
infirmière, j’ai eu la chance de travail-
ler durant l’été au sein du même Service 
d’oncologie. Cette expérience a renforcé 
ma passion pour les soins infirmiers en 
oncologie.

Veuillez caractériser ou décrire les 
forces vives à la base de votre pratique 
infirmière.

En ce qui me concerne, dans tous 
les rôles d’infirmière que j’ai remplis, le 
patient a toujours été la force dirigeante. 
Dans tous les domaines de pratique, 
les ressources et les diverses priori-
tés influencent les conversations, mais 
quand tout est mis en relation avec le 
patient, tout le monde s’engage de tout 
cœur.

Qu’est-ce qui vous passionne le plus 
dans votre métier d’infirmière?

La carrière d’infirmière offre énormé-
ment de possibilités diverses et variées. 
Surtout de nos jours, il semble y avoir 
tant de rôles et de domaines de pratique 
différents qui s’ouvrent aux infirmières.

Quels sont, d’après vous, les plus 
grands changements ayant touché les 
infirmières depuis le début de votre 
carrière?

À mon avis, les changements les plus 
marquants dans les soins infirmiers se 
rapportent à la complexité des traite-
ments et des soins dans tout le conti-
nuum du cancer ainsi que le taux de ces 
changements.

À votre avis, quels sont les plus gros 
défis qui confrontent les infirmières et/
ou les soins infirmiers en oncologie?

Le volume grandissant de patients 
et la complexité de leurs cas et des trai-
tements que nous fournissons créent 
un défi énorme pour les infirmières 
en oncologie. Il faut être en mesure 
de fournir constamment des soins de 
qualité pour un nombre croissant de 
patients et toujours améliorer ses com-
pétences afin de composer avec la com-
plexité des soins en oncologie  : voilà 
un défi qui confronte les infirmières 
en oncologie partout au monde, il me 
semble.

Quel est votre plus grand espoir 
pour l’avenir des soins infirmiers en 
oncologie?

Les infirmières en oncologie ont 
toujours joué un rôle essentiel dans le 
cheminement des personnes atteintes 
de cancer. Elles exercent une influence 
tellement positive sur l’expérience des 
patients. Avec la complexité croissante 
du système des soins de santé et la 
diversité des milieux dans lesquels nous 
dispensons des soins, j’espère que les 
infirmières en oncologie pourront conti-
nuer à créer de nouvelles façons nova-
trices de prodiguer d’excellents soins 
infirmiers en oncologie. Elles continue-
ront alors à participer de façon cruciale 
à l’expérience vécue par les patients.

Quel est le meilleur conseil que vous 
pourriez donner à toute personne 
songeant à devenir infirmier et/ou 
infirmière en oncologie?

Je trouve que le facteur clé qui m’a 
permis de m’épanouir en tant qu’in-
firmière et qui m’a aidée à mieux com-
prendre l’expérience des patients a été 
de trouver divers mentors occupant dif-
férents rôles.




